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1. Общие положения

1.1. Комиссия осуществляет свою деятельность в соответствии 
с Федеральным законом от 21 июля 2014 года № 212-ФЗ «Об основах 
°  пдесл bchhoi °  контроля в Российской  Ф едерации», Ф едеральны м  законом  от 21

ДСКа1 ря 2 года №  273‘ф 3 «Об образовании в Российской Ф едерации», 
постановлением  Г лавного государственного санитарного врача Российской 
Ф едерации от 23 ию ля 2008 года №  45 «С анитарно-эпидем иологические 
требования к организации питания обучаю щ ихся в общ еобразовательны х 
учреж дениях, учреж дениях начального и среднего проф ессионального 
образования», приказом  М инздравсоцразвития России №  2 3 1н и М инобрнауки 

оссии Я , 178 от 11 марга 2012 года «Об утверж дении методических
рекомендации по организации питания обучаю щ ихся и воспитанников 
образовательны х учреж дений».

1.2. 1.3. О бщ ественная комиссия (далее -  комиссия) по изучению  вопросов 
организации питания в учреж дении с вклю чением  в ее состав родителей 
( законных представителей) обучаю щ ихся (далее -  К ом иссия) -  это орган, который 
призван снять затруднения, реш ить проблем ны е вопросы , касаю щ иеся 
организации питания обучаю щ ихся, повысить уровень организации питания в 
общ еобразовательной организации.

1.4. П од изучением  вопросов организации питания поним ается проведение
специально созданной К ом иссией наблю дений, обследований, осущ ествляем ы х в
пределах своей ком петенции в порядке м ониторинга соблю дения работниками
общ еобразовательной организации правил и норм по организации питания в 
школе.

1.5. П олож ение о работе К ом иссии разрабаты вается на основании данны х
м етодических  ̂ реком ендаций с учетом  мнения родителей (законны х
представителей) обучаю щ ихся, и утверж дается директором  общ еобразовательной 
организации,

1.6. П олож ение о работе К омиссии, состав и граф ик работы  утверж дается 
приказом директора общ еобразовательной организации на каж ды й учебны й год.

1.7. Д еятельность членов К ом иссии основы вается на принципах
до ровольности участия в ее работе, коллегиальности  принятия реш ений,
гласности, осущ ествляется по согласованию  с адм инистрацией образовательны х 
учреж дении.

2. Состав комиссии

2.1. В состав Комиссии входят представители адм инистрации ш колы,
педагогического коллектива, родители обучаю щ ихся (не менее 2-х человек)'
медицинский работник (при наличии). О бязательны м  требованием  является
участие в ней назначенного директором  ш колы ответственного за организацию  
питания обучаю щ ихся.

2.2. Член К ом иссии  м ож ет бы ть вы веден из состава К ом иссии по его 
заявлению , направленном у директору общ еобразовательной организации.



3. Цели и задачи Комиссии

. . зучение вопросов организации и качества питания обучаю щ ихся.
3.2. С одействие созданию  оптим альны х условий и форм  организации 

питания обучаю щ ихся общ еобразовательны х организаций.
3.3. П овы ш ение охвата обучаю щ ихся горячим  питанием , культуры  питания.

4. Ф ункциональны е обязанности Комиссии

4.1. Ф орм ирование плана работы  К ом иссии, которы й согласуется с 
администрацией общ еобразовательной организации.

4.2. О сущ ествление изучения вопросов организации и качества питания 
обучаю щ ихся проводится планово (на основании утверж денного К ом иссией план- 
графика) и внепланово:

плановые изучения вопросов организации питания проводятся в 
соответствии с утверж денны м  планом -граф иком , которы й обеспечивает 
периодичность, исклю чает нерациональное дублирование в изучении вопросов 
opi анизации питания и доводится до членов К ом иссии в начале учебного года;

внеплановы е (экстренны е) изучения вопросов организации питания 
осущ ествляю тся для установления фактов и сведений о наруш ениях, указанны х в 
обращ ениях, ж алобах родителей  (законны х представителей) обучаю щ ихся или 
урегулирования конф ликтны х ситуаций;

- уполном оченны е в изучении вопросов организации питания лица имею т 
право запраш ивать необходим ую  инф орм ацию , изучать докум ентацию  
относящ ую ся к предм ету изучения;J 110 итогам изучения вопросов организации питания оф орм ляется справка 
(П рилож ение 1), в которой указы ваю тся основания изучения, объект изучения, 
выявленные наруш ения, а такж е ответственны е за эти наруш ения лица;

- в справке по изучению  вопросов организации питания в обязательном
порядке даю тся реком ендации  об устранении в определенны й срок вы явленны х 
наруш ений.

4.3. О сущ ествление анализа охвата горячим  питанием  обучаю щ ихся и 
внесение изм енений по его увеличению  (П рилож ение 3).

4.4. О рганизация и проведение опросов обучаю щ ихся и их родителей 
(законны х представителей) по организации питания, ассортим енту и качеству 
отпускаемой продукции и предоставление полученной инф орм ации законному 
представителю  ю ридического лица общ еобразовательной организации.

4.5. В несение предлож ений адм инистрации общ еобразовательной 
организации по улучш ению  обслуж ивания обучаю щ ихся.

4.6. О казание содействия адм инистрации общ еобразовательной организации 
в проведении просветительской  работы  среди обучаю щ ихся и их родителей 
(законны х представителей) по вопросам  рационального питания.

5. П орядок  проведения заседаний Комиссии

5.1. Заседания К ом иссии  проводятся по м ере необходим ости .
5.2. В неочередн ы е заседания проводятся:



Г ПО требованию  законного представителя ю ридического лица 
общ еобразовательной организации;

- по инициативе председателя Комиссии.
5.3. Заседания К ом иссии являю тся правомочны ми, если в них принимаю т 

участие не менее половины  от общ его числа членов К омиссии.
1 4 . Реш ения Комиссии принимаются простым больш инством  голосов от 

и г а а  присутствую щ их на заседании членов Комиссии.

Комиссии1.'131' РаВН° М К° ЛИЧеСТВе Г0Л0С0В Реш аю щ им является голос председателя

5.6.Заседания Комиссии оф орм ляю тся протоколом . П ротоколы  
подписы ваю тся председателем  и секретарем.

5 7. В протоколе заседания Комиссии указы ваю тся следую щ ие сведения-
- место и время проведения заседания;
- члены К ом иссии, присутствую щ ие на заседании;
- повестка дня заседания Комиссии;
- вопросы , поставленны е на голосование;
- тоги голосования по поставленны м  вопросам;
- приним аем ы е в ходе заседания Комиссии реш ения.

Приложение 1



СПРАВКА
ПО изучению организации питания „ общеобразовательной организации

Комиссия в составе; 
Председатель комиссии

Члены комиссии:

(основания)

В присутствии

составили настоящую справку о том, что « » " 20

о ^ и С и .  Пр0ВеДеН0 ИЗуЧеНИе °Рганизации питания...в 'общеобра“оватёльГ й

В ходе изучения выявлено:
при обеденном зале столовой установлены умывальники в количестве ;

ПЯЛОМ г  V M , , о о  (примечание: если есть замечания (подведена ввда х о л о д н а я Т ^ а я ) ' )
рядом с умывальниками предусмотрены электрополотенца в количестве

I

т т (примечание: если есть замечания)
Наличие мыла
Наличие графика работы столовой
Наличие графика приема пищи обучающихся
Продолжительность перемены (успевают ли д е т 7 п р и н я ^ ™ Щу)

На кого 
столовой

(примечание)

возложены функции ответственного за организацию питания в школьной

детей)
дежурство педагогов ~ ~ — --------------------------I——

чистота зала

Внешний вид поваров
(примечание: достаточно ли посадочных мест и др.

Эстетичность накрытия столов:
- гигиеническое состояние столов
- наличие 2-х комплектов подносов



- наличие 2-х комплектов столовых приборов
- гигиеническое состояние столовых приборов

Наличие и ДостУ̂ ШОС1а> размещения м е н ^

-------- --------------------------------------- I
Соответствие рационов питания утвержденному меню
...—.—I---------------------------------------------------

Наличие и место расположения контрольных блюд:

Ассортимент буфетной продукции

На основании вышеизложенного Комиссия рекомендует:

г  . .  . ~ , ,  •

Члены комиссии:

Со справкой ознакомлен законный представитель'юридического лица’ 
общеобразовательной организации

Приложение 1



Приложение 2

Проверка соблюдения нормы выхода блюд

Контрольное взвешивание проводят с целью определения соответствия 
фактического веса блюда (изделия) норме выхода блюда, которая указана в меню.

Для определения правильности веса штучных  готовы х кулинарных изделий 
одновременно взвешиваются 10 штук на весах. Если при взвешивании суммарная 
масса изделии оказывается ниже (выше) нормы, взвешивание перепроверяется еще раз. 
Дал у  изделия взвешиваются поштучно. Каши, гарниры и другие нештучные блюда и 
изделия путем взвешивания порций, взятых при отпуске потребителю.

Определение средней массы блюд, отобранных на раздаче, осуществляется 
путей раздельного взвешивания трех порций с последующим суммированием и 
делением на^ 3. Отклонение средней массы блюд и кулинарных изделий от 
установленной нормы выхода по рецептуре не допускается.

Допустимое отклонение в массе одного блюда (изделия) от нормы не более
чем на 3%.

Пример 1. При норме выхода блюда в 75 г фактический вес блюда может 
составлять oi 72.75 i до 77,25 г, что является допустимым. Но следует учитывать, что 
такой подход основан на проверке соблюдения нормы выхода блюда, исходя из 
средней массы, когда проверке подвергается не отдельное блюдо, а часть продукции, 
отобранная из партии. Под партией понимается любое количество блюд (изделий) 
одного наименования, изготовленных за одну смену.

Пример 2. Для проверки соблюдения нормы выхода блюда «Котлеты 
картофельные со сметаной» отобраны 3 блюда. В соответствии с меню норма выхода 
блюда составляет 220 г.

Путем взвешивания установлено, что вес одной порции равен 215 г, второй - 
226 г. третьей -  223 г. Средняя масса готового блюда составляет 221 г ((215 г +226 г + 
226 г)/ 3 порц.). Масса одной порции котлет картофельных со сметаной может 
отклоняться от нормы в сторону уменьшения до 213 г (220 г * 97%), в сторону 
увеличения до 227 г (220 г * 103%). Данное условие соблюдается. Следовательно, 
блюдо «Котлеты картофельные со сметаной» прошло оценку по норме выхода.



Дата Наименова 
ние
приема 
пищи 
(рвтрак, 
обед и 
(или) 
полдник

Изучение качества готовой пищи

I Правильное
ть

кулинарной
обработки
(И

Выход 
блюд 
согласно 
меню

Контро 
льное 
взвеши 
вание
блюда
(2 )

Критер ии оценки

Эстети
ческое
оформ
ление
(внеш
ний)
вид
блюда)

Качество блюля
Органолеп 
тическая 
оценка 
(вкус, 
цвет, 
запах, 
консистен 
ция) (3)

Соблюден
ие
температу 
рного 
режима 
отпуска 
готовых
блюд

Примечание

Примечание:

не сырое и т.п. Д ^  Д° ВеДено до готовности; не пригоревшее, не пересушенное. 

(2) контрольное взвешивание б лю ла (гм гг 

<3> ° бобщеиный ре~ — (изделия).



Памятка Приложение 3

организациях осуй(е " с я Г о  “ в а н и ю Г а д м и Т  * ^ “ ^ Ц ^ ы х

Ф едерапии от 23 ию ля 2 0 о /  ГО̂ Т Т  ^ ШТарН° ' °  Ч » ™  Российской 
требования к организации  питания пб итарио-э"идем иоЛогичесике
учреж дениях, учреж дениях  „  чад „ ° ^ Чаю|‘' и“ я « общ еобразоват /ь „ “  
образования» (далее _  С анП ин) °  СРЗДНеГ0 проф ессионального 
ум ы вальники из расчета 1 кран на 20 “  3аЛе с™ ловой устанавливаю т
следует предусм отреть установку “э л е к т п о п о Г '*  РЯД° М С П а л ь н и к а м и

Р“ ° “ЫС " ол°тен ца, такж е пунктом  11 2 С а н П и Т  2 ~Х) и <шш)
В общ едоступном  м есте долж ны  б п т г 'п  креплено наличие мыла

•раф ик приёма „ищ и обучаю щ ихся м ы Г п Г ™  ^  раб° ™  « — и,
Р дседателем  бракераж ной комиссии и м текУщ и и  День (утверж дается 
нимание необходим о уделить времени о т в е д ё н н о й ™ ”  работииком ^ О собое 

С анитарное состояние пом еш ен™  денн° м на прием пищи, 
работники столовой в чистой одеж де с к 7 °  к Удо влетворительны м , все 
головной уборе, длинны е волосы заколоты . О стр и ж ен н ы м и  ногтями, в

м е д и ц и „ Г и м Т г р у 1 „ Г к ^ " о ц р Г о " о ^  СТ° Л° В0* ’ д о л ж ™  быть осмотрены  
продуктов, приготовление и раздача пищи, Уб° рС' n ( «™ t>BKa

беденны е залы  долж ны  бы ть обогллппя *де1ьми не Допускается,
стульями, табуретам и и другой  м е б е л ь ю ^  п СТОЛОеой м ебелью  (столами

" "  ф :^==“:~ « г ^ ,г : г
Ш,ШТ С Г Г : дитЬСЯ пищев™  блокеШеШ,0и К0Миссии "е чадедцны

утверж дённом у меню , такж е беруТ сутотоы е пробы кя соответствовать
11родажа табачной и алкогол, ной ка* д о го  из них.

запрещ ены, в о л ь н о й  продукции „а территории щ колы
С итогами изучения 

ответственного за организацию  п и т а н Т  „ р Т Т б  " е° бХОДИМО ознакомить 
образовательной организации даю тся р Г о м ен д ац и н  ДИМ° С™ адм ™ « стр ац ии


